


Pausenbrot
- mit gebratenen Champignons, Frischkäse, frischen Kräutern &

Blattsalat mit Kräutervinaigrette
10,9Q

AGM

- mit Räucherlachs, Avocado, roter Zwiebel, Dill & Blattsalat mit
Kräutervinaigrette

14,2

ADM

- mit Hähnchenbrustfilet, Frischkäse, Lollo Rosso, Gurke, Tomate &
Blattsalat mit Kräutervinaigrette

13,1

AGM

Strammer Caspar
Mayonnaise, Kochschinken, krosser Bacon, geschmolzener Gouda, 
2 Spiegeleier, Gewürzgurke, rote Zwiebel, kleine Salatbeilage

13,6ACGM 3 5

Omelette
mit Beilagensalat

- mit Hirtenkäse, Zucchini, & Paprika 14,6Q CGM

- mit fruchtigen Cherrytomaten & Gouda 12,9Q CGM

- mit frischen Champignons 13,9Q CM

- mit Räucherlachs & frischem Schnittlauch 16,6CDM

Unsere Preise verstehen sich in € sowie inklusive Steuern, 
Abgaben & Service.

Die Legende zu den Kennzeichnungen befindet sich auf der letzten Seite. 



zum Start, oder nur so...
Ciabatta mit Dip

6 Scheiben Ciabatta mit Kräuterquark & Aioli

5,5Q ACG

hausgemachte Kichererbsen-Falafel
auf Salatbett, mit frischer Knoblauch-Zitronensoße

7,2Q ACN

Garnelenpfännchen
10 Garnelen, Knoblauch, fruchtige Cherrytomaten, Chili, Aioli, Ciabatta

14,9ABC

gebackener Hirtenkäse in Olivenöl
fruchtige Cherrytomaten, grüne Oliven, rote Zwiebel, Peperoni, Ciabatta

13,2Q AG 5

Bruschetta
knuspriges Knoblauch-Ciabatta mit Tomate, Zwiebel, Basilikum &
Balsamico

3 Stück: 7,2
6 Stück: 12,9

V A

Suppe
fruchtige Tomatensuppe

mit frischem Basilikum & Ciabatta

7,2V ALM

Currycremesuppe
mit Sahnehaube & Ciabatta

7,7Q AGLM

Currycremesuppe mit Hähncheneinlage
mit Sahnehaube & Ciabatta

9AGLM

Unsere Preise verstehen sich in € sowie inklusive Steuern, 
Abgaben & Service.

Die Legende zu den Kennzeichnungen befindet sich auf der letzten Seite. 



Dressings:
Honig-Balsamico-Vinaigrette, Kräutervinaigrette, Joghurt, Knoblauch,
Balsamicoessig & Olivenöl

Salat
Blattsalate, Paprika, Karotte, Tomaten, Gurke, frisches Obst, Körner-Mix aus

Sonnenblume & Mandel, Ciabatta
Alle Salate auch als kleine Portion erhältlich

knackig & bunt 12V AH

... Caspar
Hähnchenbruststreifen in Honig-Sesammarinade

16,9AHN

... mit frischen, gebratenen Champignons 14,6V AH

... mit Hirtenkäse & Oliven
Peperoni, rote Zwiebel

15,9Q AGH

... mit gebratenen Hähnchenbruststreifen 15,9AH

... mit Thunfisch & Ei
rote Zwiebel, Peperoni

15,9ACDH

Beilagensalat
mit Joghurtdressing

5,4Q CG 11

Unsere Preise verstehen sich in € sowie inklusive Steuern, 
Abgaben & Service.

Die Legende zu den Kennzeichnungen befindet sich auf der letzten Seite. 



Bowl
Jasminreis, Süßkartoffelstäbchen, Blattsalat, Gurke, Avocado, frisches Obst,

Beeren

- mit hausgemachten Kichererbsen-Falafel & Knoblauch-
Zitronensoße

16,4Q
ACFN 11

- mit gebratenen Garnelen & frischer Knoblauch-Zitronensoße 19,5

ABCFN 11

"Caspar"
Hähnchenstreifen in Honig-Sesammarinade & Honig-Balsamico-Vinaigrette

18,9AFMN 11

Basis
mit Kräutervinaigrette

13,5Q AFMN 5 11

Toppings
- geröstete Cashewkerne 3,9V H

- gebratene Champignons ODER cremiger Hirtenkäse 5Q G

Tofu-Bowl
gebratener, marinierter Tofu, Paprika-Püree mit Zwiebel & Knoblauch,
Kichererbsen, Kidneybohnen, Reis, Avocado, Salat, Sweet-Chili-Joghurtsoße

16,9QĂ ACFGN 11

Mexican Bowl
Chili con Carne, marinierte rote Zwiebeln, Jasminreis, Blattsalate,
Tortillachips, Cherrytomaten, Avocado, Joghurtdressing

16,9Ă CG 11

Unsere Preise verstehen sich in € sowie inklusive Steuern, 
Abgaben & Service.

Die Legende zu den Kennzeichnungen befindet sich auf der letzten Seite. 



Flammkuchen ca. 29x36 cm
mit Kräuterquark

- mit Speck & Zwiebeln 11,5AG 3 5

- mit Räucherlachs, Rucola & roter Zwiebel 17,2ADG

- mit mediterranem Gemüsemix
Champignons, Zucchini, Paprika

13,6Q AG

- mit Hirtenkäse & Peperoni 15,2Q AG

Pfannkuchen
- mit Zimt & Zucker 7,5Q ACG

- mit Nutella 7,9Q ACG 5

- mit Schinken & Käse
Kochschinken & Gouda

8,9ACG 3 5

Caspar
Apfelspalten, Zimt & Zucker, Vanilleeis & Sahne

11,9Q ACG 1 11

Unsere Preise verstehen sich in € sowie inklusive Steuern, 
Abgaben & Service.

Die Legende zu den Kennzeichnungen befindet sich auf der letzten Seite. 



Pasta
zu jedem Pasta-Gericht reichen wir frisch geriebenen italienischen Hartkäse

und Ciabatta

Spaghetti mit frischen Champignons
in cremiger Sahnesoße

15,9Q AGLM

Caspar Arrabiata
Penne, Cherrytomaten, Tomaten-Basilikumsoße, feurige Chilis, Knoblauch,
Olivenöl

16,8ÀV ALM

Penne mit Räucherlachs & Garnelen
in cremiger Sahnesoße

20,4ABDG

Penne Mediterran
mediterraner Gemüsemix & Hirtenkäse, Olivenöl

16,6Q AG

Spaghetti Garnele
gebratene Garnelen, fruchtige Cherrytomaten, Rucola, Chili, Knoblauch,
Olivenöl

21,5AB

fehlt noch etwas?
- gebratene Champignons ODER cremiger Hirtenkäse 5Q G

- Portion Hähnchenstreifen ODER 6 gebratene Garnelen 6B

Unsere Preise verstehen sich in € sowie inklusive Steuern, 
Abgaben & Service.

Die Legende zu den Kennzeichnungen befindet sich auf der letzten Seite. 



Vollkorn-Sandwiches
Thunfisch
Mayonnaise, Lollo Rosso, Gurke, Tomate, rote Zwiebel

10,9ACD

Caspar Sandwich
gebratene Hähnchenbrust, krosser Bacon, Mayonnaise, Lollo Rosso, Gurke,
Tomate

13,9AC 3 5

2 Toast Hawaii
Mayo, Kochschinken, Ananas, geschmolzener Gouda, Cocktailkirsche

10,5ACG 3 5

noch etwas dazu?
Beilagensalat

mit Joghurtdressing

5,4Q CG 11

Pommes Frites 4,611

Süßkartoffelpommes 5,611

Unsere Preise verstehen sich in € sowie inklusive Steuern, 
Abgaben & Service.

Die Legende zu den Kennzeichnungen befindet sich auf der letzten Seite. 



Kartoffeln
Kartoffel-Gemüseauflauf

mediterraner Gemüsemix in fruchtiger Tomaten-Kräutersoße, mit Gouda
überbacken, Ciabatta

13,9Q AGLM

Bratkartoffeln mit 3 Spiegeleiern
Speck & Zwiebel, Gewürzgurke

13,9CM 3 5

Ofenkartoffel mit Kräuterquark & Beilagensalat 11,5Q G

Ofenkartoffel mit frischen Champignons
mit Kräuterquark & Beilagensalat

13,9Q G

Ofenkartoffel mit gebratenen Hähnchenstreifen
mit Kräuterquark & Beilagensalat

15,5G

Ofenkartoffel mit "Caspar"-Hähnchenstreifen
in Honig-Sesammarinade
mit Kräuterquark & Beilagensalat

16,9GN

Portion Bratkartoffeln mit Speck & Zwiebeln 5,43 5

Pommes Frites 4,611

Süßkartoffelpommes 5,611

Ketchup/Mayonnaise 0,8C 5 11

Unsere Preise verstehen sich in € sowie inklusive Steuern, 
Abgaben & Service.

Die Legende zu den Kennzeichnungen befindet sich auf der letzten Seite. 



Herzhaftes
Mühlenbeck´s Riesen-Currywurst (ca. 180gr)
mit hausgemachter Currysoße, Röstzwiebeln, Pommes Frites

14,2
Mayo: 0,8

ALM 3 5 6 11

Caspar-Hähnchencurry
gebratene Hähnchenbruststreifen in pikant-fruchtiger Currysoße mit
Kokosmilch, Bambussprossen, frischen Champignons, Paprika, Lauch,
Karotten, Jasminreis

19,9X LM

Caspar-Curry mit Tofu 18,9VĂ FLM

Hähnchenschnitzel mit Champignonrahmsoße
Kroketten & Beilagensalat

19,9ACG

Hähnchenschnitzel mit mediterranem Gemüsemix
Tomaten-Basilikumsoße, Jasminreis & Beilagensalat

19,9ACGLM

3 kleine Hähnchensteaks
mit Rucola, Cherrytomaten, italienischem Hartkäse, Zitrone

16,2Ă

Portion Jasminreis oder Kroketten 4AC

4 Scheiben Ciabatta 2,2A

gebratene Champignons 5V

mediterraner Gemüsemix
Paprika, Zucchini, Champignons

5V

Unsere Preise verstehen sich in € sowie inklusive Steuern, 
Abgaben & Service.

Die Legende zu den Kennzeichnungen befindet sich auf der letzten Seite. 



Süßkram
Kugel Eiscreme
Vanille, Schokolade, Stracciatella, Haselnuss, Pistazie

1,9GH 1 11

3 Kugeln nach Wahl 5,2GH 1 11

... mit Sahne +: 0,9G

Affogato
1 Kugel Vanilleeis mit heißem Espresso übergossen

4,4

Eiskaffee oder -schokolade
mit Vanilleeis & Sahne

6,5G 1 11 14

Maracuja- oder Orangenflip
Vanilleeis & Sahne

6,9
mit Spaß (2cl Bacardi): 8

G 1 5 11

Portion Erdnüsse oder Salzbrezeln
geröstet & gesalzen

2,5E

Knabberkorb
Rosmaringebäck, Erdnüsse, Salzbrezeln

6,9AEG

hausgemachte Kuchen & Torten findest Du in der Vitrine am Eingang

Unsere Preise verstehen sich in € sowie inklusive Steuern, 
Abgaben & Service.

Die Legende zu den Kennzeichnungen befindet sich auf der letzten Seite. 



 Scharf  Laktosefrei  Vegetarisch  Vegan  Neuheit
 glutenhaltiges Getreide  Khorasan/Kamut  Dinkel  Gerste
 Weizen  Hafer  Emmer  Roggen  Einkorn  Krebstiere
 Ei  Fisch  Erdnuss  Soja  Milch (einschließlich Laktose)
 Schalenfrüchte  Cashewnüsse  Haselnüsse  Macadamianüsse
 Walnüsse  Mandeln  Paranüsse  Pekannuss  Pistazien

 Sellerie  Senf  Sesamsamen  Schwefeldioxid und Sulfite  Lupine
 Weichtiere  mit Farbstoff  kann Aktivität und Aufmerksamkeit bei

Kindern beeinträchtigen  mit Konservierungsstoff  mit Nitritpökelsalz
 mit Antioxidationsmittel  mit Geschmacksverstärker  geschwefelt
 geschwärzt  gewachst  mit Phosphat  mit Süßungsmitteln
 enthält eine Phenylalaninquelle  kann bei übermäßigen Verzehr

abführend wirken  coffeinhaltig  chininhaltig  taurinhaltig
 genetisch verändert  mit Milcheiweiß  mit Surimi  aus

Fleischstücken zusammengefügt  aus Fischstücken zusammengefügt  mit
kakaohaltiger Fettglasur  erhöhter Koffeingehalt, für Kinder und schwangere
oder stillende Frauen nicht empfohlen  unter Schutzatmosphäre verpackt

 mit Jodsalz  mit Sauerstoff unter Hochdruck farbstabilisiert
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Unsere Preise verstehen sich in € sowie inklusive Steuern, 
Abgaben & Service.

Die Legende zu den Kennzeichnungen befindet sich auf der letzten Seite. 





Unsere Preise verstehen sich in € sowie inklusive Steuern, 
Abgaben & Service.

Die Legende zu den Kennzeichnungen befindet sich auf der letzten Seite. 
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